
 
 جـــامعة الشهيد حمه لخضر الـــوادي

 2021 -2020السنة الجامعية:                            كمية العموم الاجتماعية والإنسانية                               
 نية عموم التربيةالثاالمستوى: السنة                قسم العموم الاجتماعية                                                                

 والإرشاد الحربويالحوجيه   اس:ــفي متقي  ثانيلسداسي الاان  ــمتح نموذج الإجابة لا

 العوامل التي ساهمت في ظهور التوجيه المهني هي: أهم -/1
 أصدقاء المهنة(.* ظهور العائلات )

 أواخر العصور الوسطى(.* ظهور الحضارة الرأسمالية )
 في العصر الحديث(.* ظهور الثورة الفرنسية )

مميززز ات التوجيزززه والإرتزززاد التربزززوي المعاصزززر: أصزززبا التوجيزززه والإرتزززاد النفسزززي تخص صزززا معترفزززا بزززه يزززدر   فزززي معظزززم  -/2
جامعات العزالم  ومهنزة يحكمهزا ميثزالا أخلاقزي عزالمي  وتعزد دت مجالاتزه فكصزبا هنزاب مزا يسزمى بالإرتزاد ال واجزي وا سزري 

برنززامم مخطززط بعززد أن كززان مجززرد خززدمات محززدودة  وأصززبا متمركزز ا والززديني... الززأ  وأصززبا لارتززاد النفسززي خززدمات  ات 
حزززول المسترتزززد أكثزززر مزززن تمركززز ك حزززول المتزززكلات  كمزززا أصزززبحت الخزززدمات التوجيهيزززة والإرتزززادية لت زززديمها لا تتزززمل التربيزززة 

 والتعميم فحسب  بل تعدتهما إلى جميع مناحي الحياة.

 بمجال ال ات في ما يمي:تتمثل خدمات التوجيه والإرتاد المرتبطة  -/3
 تح يلا ال ات ومساعدة الفرد لموصول إلى درجة يستطيع فيها أن ينظر إلى نفسه فيرضى عنها. -
 العمل عمى نمو مفهوم إيجابي لم ات بتطابلا مفهوم ال ات الواقعي مع مفهوم ال ات المثالي كما يعبر عنها الفرد. -
قززدرة الفززرد عمززى توجيززه حياتززه بنفسززه بزز كاء وبصززيرة وكفايززة فززي حززدود المعززايير توجيززه الزز ات أو إرتززاد الزز اتي أي تح يززلا  -

 الاجتماعية  وتحديد أهداف لمحياة وفمسفة واقعية لتح يلا ه ك ا هداف.
 الجدول: / 4

 العلاجي الوقائي التنموي مناهم التوجيه والإرتاد
 المضطربينالمرضى و  ا صحاء قبل المرضى ا فراد العاديين الفئة المستهدفة
 الخدمات الم دمة

 
 

تح يززززلا  يززززادة كفززززاءة الفززززرد الكززززفء  
لززززززى تززززززدعيم الفززززززرد المتوافززززززلا إلززززززى  وا 

 أقصى حد ممكن.

الوقايززززززززززززززززززززة ضززززززززززززززززززززد المتززززززززززززززززززززكلات 
 .والاضطرابات وا مراض النفسية

عزززززززلاج المتزززززززكلات والاضزززززززطرابات 
وا مراض النفسزية حتزى العزودة إلزى 

 حالة التوافلا والصحة النفسية.
 
  الفنيات المستخدمة من قبل المرتد هي:  -/5
 / طمب الاستيضاح / عك  المتاعر / التنفي . الصمتكسر حاج   / واجهةالم

 


