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: أجب عن الأسئلة الآثية

 ( نقطة06): السؤال الأول
 :اذكر ثلاث شروط للملاحظة العلمية المنظمة - 

 .ملاحظة علمية مظبوطة وغير عشوائية - 

 .بعيدة عن التحيز- 

 .تتطلب ملاحظا مؤهلا مستعدا - 

 .تسجيل الظواهر في حينها- 

 الاستعانة بكل الوسائل والادوات والاختبارات - 

 تمكين المفحوص وبمشاركة الباحث على تفهم مشاكله :عرف المقابلة الاستشارية- 

 .الشخصية والمتعلقة بالعمل وبشكل افضل والعمل على حل تلك المشكلات 
 

: اجب بنعم اولا مع التبرير: ( نقطة06): السؤال الثاني
يعبر فيها المفحوص بحرية عن مشاعره وذلك بتوجيه من :  المقابلة غير الموجهة -

 (لا   ).الباحث 

 يعبر فيها المفحوص بحرية عن مشاعره وذلك من دون توجيه من الباحث

صياغة أسئلة ترتبط إجاباتها بإجابات على أسئلة أخرى :من قواعد بناء الاستبيان - 

 (نعم     ). في الاستبيان نفسه

 .(لا    )تركز دراسة الحالة على الأفراد فقط لمعرفة خصائصهم وسماتهم - 

 .تركز دراسة على الحالة على الافراد والجماعات والمؤسسات

 . ( نقطة08): السؤال الثالث
تص نفسي تقدم اليك عميل يعاني من القمق من الامتحان ما هي اهم الادوات التي خبصفتك م

الاجابة باختصار خمف  ). اذكرها مع تبرير سبب اختيارها . تعتمد عميها في جمع المعمومات 



                                                               (الورقة 

: الادوات المستخدمة- 
وذلك لجمع اكبر قدر من المعمومات حول الحالة من كل الجوانب الصحي : سة الحالة ادر- 1

 .والنفسي والاسري والبيئي والمدرسي لمتعرف عمى اسباب المشكمة وتبعاتيا
لجمع اكبر قدر من المعمومات من المصدر نفسو الا وىي الحالة لمتعرف عمى : المقابمة - 2

 .مشاعره واحاسيسو وما يفكر فيو وتسجيل كل المعمومات حول الاضطراب
وتطبق عادة اثناء المقابمة لملاحظة ايماءاتو وتحركاتو وسموكاتو اثناء اجراء : الملاحظة- 3

 .المقابمة معو 
 .وذلك لتحديد درجة القمق لديو حتى نتمكن من وضع الخطة العلاجية لو: الاختبار - 4
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