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 خطوات اختيار عينة البحث  -1

يتم  تحديد المجتمع الأصلي للدراسة تحديدا واضحا ودقيقا، حيث لا يمكن اشتقاق نتائج تتعلق بمجتمع  معين حتى   •

التعرف على المفردات التي يتكون منها هذا المجتمع، فإذا حدد المجتمع الأصلي تحديدا دقيقا كان من السهل تحديد 

 المفردات التي يجب مراعاتها عند اختيار العينة. 

 بحث.تحديد أفراد المجتمع الأصلي للدراسة، وإعداد قائمة بأعداد وأسماء جميع الأفراد في ضوء متغيـــــــرات ال  •

اختيار عينة ممثلة لمجتمع البحث، فإذا ما حدد المجتمع واعدت قائمة بجميع مفرداته، فان الخطوة التالية بسيطة    •

نسبيا، تتضمن طريقة اختيار المفردات من القائمة، وان العينة الجيدة لابد أن تمثل المجتمع الأصلي كله بقدر 

 ن 04............الإمكان..

الفرق بين العينة العشوائية البسيطة والعينة العشوائية الطبقية  هو ان العينة العشوائية البسيطة تشترط التجانس    -2

 ن 03............  

 يتاثر الحجم المناسب لعينة البحث بمجموعة من العوامل   -3

 تجانس المجتمع :  كلما كان المجتمع متجانسا كلما قل حجم العينة  •

 ي البحث: هذه الاخيرة تتطلب عينة كبير الحجمالدقة المطلوبة ف •

 ن 06درجة التعميم المطلوبة: وهي ايضا تحتاج عينة كبيرة الحجم ......  •

 خطوات بناء الاستبيان:  -4

تحديد المفهوم الذي ينوي الباحث القيام ببناء استبيان له، وذلك بالعودة الى الاطار النظري المعتمد في الدراسة، وكيف   -1

 الى معنى المفهوم. يمكن  ان ينظر

تجزئة المفهوم المحدد وطبقا للاطار النظري الى ابعاد او مجالات تشكل موضوعات الاستبيان، وتعريف كل مجال  -2

 من هذه المجالات. 

 وضع اسئلة او فقرات لكل مجال من هذه المجالات بالاعتماد على:  -3

دراسات السابقة بما تتضمنه من استبيانات في محاولة  الادبيات السابقة سواء كانت النظرية المتبناه في الدراسة، او ال -أ

 للاستفادة من فقراتها. 

 خبرة الباحث العلمية.  -ب 

 ذوي الاختصاص.  -ت 

بعض الاحيان يلجأ الباحث الى افراد العينة موضوع البحث، ويوجه لهم سؤال عن الموضوع الذي يريد بناء استبيان   -ث 

 ويحولها الى عبارات.له، ومن خلال اجاباتهم بأخذ افكارا 

 وقبل صياغة الاسئلة او العبارات، لابد من مراعاة بعض القواعد منها: 

 ان تصاغ الاسئلة  بعبارات واضحة ومركزة وكلمات سهلة ذات معان محددة.  •

 استخدام الكلمات الشائعة التي يتفق الناس على معانيها.  •

 ان تكون الاسئلة او العبارات قصيرة. •

 السؤال او العبارة الواحدة فكرة واحدة.ان يضم  •

 وبالإضافة الى ما تقدم فان هناك قواعد تتعلق بالبدائل المطروحة للفقرات، والتي لابد من مراعاتها ومنها: 

 ان لا يكون هنالك اكثر من بديل واحد للإجابة.  •

 وث بين اجابتين. ان تكون بدائل الاجابة مستقلة بعضها عن بعض، بحيث لا يتردد المستجيب او المبح  •

عدم اشتمال خيارات الاجابة على الخيارات السلبية مثل: لا اعرف، ليس لي رأي....الخ،  لأنها عادة ما تكون الخيار   •

 المفضل لدى المستجيب او المبحوث. 



 التأكد من ان ما موجود من خيارات وبدائل للمستجيب تشمل على جميع الاجابات المحتملة.  •

الاستب يكتمل  ان  الدراسة،  وبعد  ميدان  في  والمختصين  الخبراء  من  على مجموعة  يتم عرضه  الاولية،  الصيغة  بهذه  يان 

 وذلك للحكم على مدى صلاحية عبارات الاستبيان في قياس ما صممت لقياسه، او ان كان بعضها يحتاج الى تعديل.

دودة من المجتمع الاصلي، وذلك لمعرفة  ثم تأتي الخطوة اللاحقة وهي تجريب الصورة الاولية من الاستبيان على عينة مح

 مدى وضوح الاسئلة او العبارات من قبل الافراد، والمدة التي يحتاجها اولئك الافراد في الاجابة  عن الاستبيان. 

 ن  07................ وبهذا  يكون الاستبيان جاهز لتطبيقه على عينة البناء)عينة البحث(.
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